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1.  Π Ρ Ο Σ Ω Π Ι Κ Α  Σ Τ Ο Ι Χ Ε Ι Α  
 

Ονοματεπώνυμο: Κωνσταντία-Αικατερίνη ΛΑΖΑΡΙΔΗ 
Τόπος γέννησης: Αθήνα 
Υπηκοότητα: Ελληνική 
Διεύθυνση Εργασίας: Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Γεωγραφίας, 

Ελ. Βενιζέλου 70, 176 71 Καλλιθέα 
Τηλ: 210-9549164, 6974-716791 

E-mail:  klasaridi@hua.gr 
 

2.  Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Σ Η  -  Σ Π Ο Υ Δ Ε Σ  

10/93-03/98  Πανεπιστήμιο Leeds, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Leeds, UK 

Δ Ι Δ Α Κ Τ ΟΡΙ Κ Ο Δ Ι Π ΛΩ Μ Α  ΣΤΗ  ΜΗ Χ Α ΝΙ Κ Η  ΠΕ ΡΙ ΒΑ ΛΛΟΝ Τ ΟΣ –  Δ Ι Α Χ Ε Ι ΡΙΣΗ  Κ ΑΙ  

Ε Π ΕΞ Ε ΡΓ Α ΣΙ Α  ΣΤΕ ΡΕΩ Ν  ΑΠ ΟΒΛΗ ΤΩ Ν   

Ερευνητικό Αντικείμενο:  Ολοκληρωμένη διαχείριση πάσης φύσεως οργανικών 
αποβλήτων (αστικά, βιομηχανικά, αγροτικά και λάσπες βιολογικών καθαρισμών), 
ανάπτυξη, έλεγχος και αξιολόγηση διεργασιών επεξεργασίας, εκτίμηση της ποιότητας 
των παραγόμενων προϊόντων (κομπόστ), και ανάπτυξη καινοτομικών μεθόδων 
μέτρησης της ωρίμανσης του κομπόστ.  

Τίτλος Διατριβής: «Compost stability: a comparative evaluation of respirometric 
techniques». 

10/90-09/91   Πανεπιστήμιο Leeds, Τμήμα Καυσίμων & Ενέργειας, Leeds, UK 

M.S C .  ΣΤ ΟΝ  Έ ΛΕ Γ Χ Ο Τ ΗΣ  ΡΥ Π Α Ν ΣΗ Σ ΠΕ ΡΙ ΒΑ ΛΛΟΝ Τ ΟΣ .   

Βαθμός: “Άριστα - Distinction”  

Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας (MSc Thesis): «Windrow composting of municipal solid 
waste: an approach to respirometric techniques and biodegradation kinetics».  

09/84-12/89  Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Φυσικής, Αθήνα 

ΠΤ Υ Χ Ι Ο ΦΥ ΣΙ Κ Η Σ.    

Βαθμός “Άριστα” (9.06/10). 

Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: «Στατιστική μελέτη τιμών μονοξειδίου του αζώτου για 
το λεκανοπέδιο Αττικής» (βαθμός 10). 

3.  Σ Υ Μ Π Λ Η Ρ Ω Μ Α Τ Ι Κ Η  Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Σ Η  

01/00-04/00  ΤΕΧΝΟΣΚΟΠΙΟΝ, ΑΘΗΝΑ 

 Συμπληρωματική Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση σε Θέματα Διαχείρισης Τεχνολογίας 
& Διαμόρφωσης Τεχνολογικής Στρατηγικής σε Ελληνικές Επιχειρήσεις.  
Συνδιοργανωτές: ΕΜΠ, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών και Ελληνική Εταιρεία 
Ναυτικής Τεχνολογίας. 

15-17/10/98  EASW, BRUSSELS 

 Εκπαίδευση στη μεθοδολογία των Τοπικών Εργαστηρίων Σεναρίων Βιώσιμης 
Ανάπτυξης (Environmental Awareness Raising Workshops). Οργανωτής: 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή.  

1995 – 1997   ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, LEEDS 

mailto:klasaridi@hua.gr
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 Βελτίωση ικανοτήτων συγγραφής ερευνητικών προτάσεων  
 Βελτίωση ικανοτήτων συγγραφής άρθρων για δημοσίευση 
 Αποτελεσματική διαχείριση χρόνου 
 Ανάπτυξη ικανοτήτων παρουσίασης σε κοινό 
 Ορθή χρήση φωνής για παρουσιάσεις και διαλέξεις 
 Αποτελεσματική στελέχωση ερευνητικών ομάδων 

 Οργανωτής: Μονάδα για την Ανάπτυξη του Ανθρώπινου Δυναμικού του 
Πανεπιστημίου του Leeds  

1995 – 1997 ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ, UK 

 Διάφορα τεχνικά σεμινάρια σχετικά με τη διαχείριση των οργανικών αποβλήτων,  
της Αγγλικής Ένωσης για την Αξιοποίηση του Κομπόστ (NCDA), σε κάποια από τα 
οποία συμμετείχα και ως ομιλήτρια. 

 Οργανωτής: National Compost Development Association (NCDA), UK. 

10/11/91-25/1/92  ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ, ΑΘΗΝΑ 

 Οργανωτής: Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

11/5/91-19/5/91  WASTEWATER STABILISATION PONDS, RENNES, ΓΑΛΛΙΑ  

 Συν-διοργανωτές: University of Leeds, and École de la Santé Publique. 

15/9/89-8/10/89  ΉΠΙΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ, ΑΠΕΙΡΑΝΘΟΣ ΝΑΞΟΥ 

 Συν-διοργανωτές: ΕΜΠ, Πανεπιστήμιο Κρήτης, ΕΕΤΑΑ  

4.  Ε Π Α Γ Γ Ε Λ Μ Α Τ Ι Κ Η  ΔΡ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η Τ Α  

11/2000-σήμερα  Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Γεωγραφίας  

ΚΑ ΘΗ Γ Η Τ ΡΙ Α  (2014- Σ ΗΜ Ε Ρ Α ) 

ΑΝ Α Π ΛΗ ΡΩΤ ΡΙ Α  ΚΑ ΘΗ ΓΗ Τ ΡΙ Α  (2010-2014),   

Ε Π ΙΚ ΟΥ ΡΗ  ΚΑ ΘΗ ΓΗ Τ ΡΙ Α  (2004-2010),   

ΛΕ Κ Τ ΟΡΑ Σ  (2000-2004)  

Γνωστικό αντικείμενο: Γεωγραφία με έμφαση στη Διαχείριση και Τεχνολογία 
Περιβάλλοντος. 

08/10-04/13  ΠΡΟΕ Δ ΡΟΣ Τ ΟΥ  Δ Ι ΟΙ ΚΗ Τ Ι Κ ΟΥ  ΣΥΜ ΒΟΥ ΛΙ ΟΥ  Τ ΟΥ  Ε.Ο.ΑΝ.  (Ε ΛΛΗ Ν ΙΚ ΟΣ 

ΟΡΓ Α Ν Ι ΣΜ ΟΣ ΑΝ Α ΚΥ Κ ΛΩ ΣΗΣ ,  Τ .  Ε.Ο.Ε.Δ.Σ.Α.Π.)   

Ο Οργανισμός είναι μη κερδοσκοπικό Δημόσιο Πρόσωπο Ιδιωτικού Δικαίου, ο οποίος 
λειτουργεί χάρη δημοσίου συμφέροντος και ρυθμίζει την εφαρμογή της 
Εναλλακτικής Διαχείρισης / Διευρυμένης Ευθύνης του Παραγωγού στην Ελλάδα. Ο 
ΕΟΑΝ υπάγεται στο Υπουργείο Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιματικής Αλλαγής 
(ΥΠΕΚΑ) ενώ ο Πρόεδρος του αναφέρεται απ’ ευθείας στον Υπουργό ΠΕΚΑ. Η θέση 
του Προέδρου, όπως και των μελών Δ.Σ. του Ε.Ο.ΑΝ., είναι άμισθη. 

05/97-06/00  ΣΥ Μ ΒΟΥ ΛΟΣ Δ Ι Α ΧΕ Ι ΡΙ ΣΗ Σ  ΠΕ ΡΙ ΒΑ ΛΛΟΝ Τ ΟΣ   

Οι κυριότερες συνεργασίες, με ερευνητικούς φορείς, Δήμους και επιχειρήσεις 
παρουσιάζονται στην παράγραφο «Ερευνητικά ενδιαφέροντα - δραστηριότητες». 

01/98-05/99  Aναπτυξιακή Εταιρεία Δήμου Αθηναίων  

ΥΠ Ε Υ ΘΥΝ Η  ΠΡΟΓ ΡΑΜ Μ ΑΤ Ω Ν ,  στον τομέα Διαχείρισης Περιβάλλοντος. 

Υπεύθυνη για τον επιστημονικό σχεδιασμό, υλοποίηση και διαχείριση του 
προγράμματος LIFE “Τοπική Αυτοδιοίκηση και Πολίτης: ένα διαδραστικό σύστημα 
πληροφόρησης για τη διαχείριση των απορριμμάτων και ένα πιλοτικό πρόγραμμα για 
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τη συλλογή των επικίνδυνων οικιακών απορριμμάτων” καθώς και δράσεων άλλων 
ευρωπαϊκών (ECOS-Overture, Awareness, Save) και εθνικών προγραμμάτων 
(YOUTHSTART, ADAPT).  

01/95-01/97  Πανεπιστήμιο Leeds, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Leeds, UK  

Ε Π Ι ΣΤΗ Μ ΟΝ Ι Κ ΟΣ ΣΥ ΝΕ ΡΓ Α Τ ΗΣ  (EU  RE SE A R CH FE LLO W )    

Υλοποίηση ερευνητικού προγράμματος για την ανάπτυξη και αξιολόγηση νέων 
στρατηγικών ελέγχου για το σύστημα κομποστοποίησης σε αεριζόμενα σειράδια, που 
χρηματοδοτήθηκε από το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα Human Capital and Mobility (Marie 
Curie Fellowships), υπό την επίβλεψη του Prof. E.I. Stentiford.  

02/92-08/93  Γεωργικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εργαστήριο Γενικής & Γεωργικής 
Μικροβιολογίας, Αθήνα 

Ε Π Ι ΣΤΗ Μ ΟΝ Ι Κ ΟΣ ΣΥ ΝΕ ΡΓ Α Τ ΗΣ     

5.  Ε Ρ Ε Υ Ν Η Τ Ι Κ Α  Ε Ν Δ Ι Α Φ Ε Ρ Ο Ν Τ Α  -  ΔΡ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η Τ Α   

Ε ΡΕ Υ ΝΗ Τ ΙΚ Α  ΕΝ Δ Ι ΑΦ Ε ΡΟΝ ΤΑ  

Τα επιστημονικά και ερευνητικά ενδιαφέροντα μου εντάσσονται στο ευρύτερο πεδίο της Γεωγραφίας 
που αναφέρεται στην αειφορική διαχείριση του περιβάλλοντος και στις τεχνολογίες προστασίας του 
στο πλαίσιο της Κυκλικής Οικονομίας. Πιο συγκεκριμένα, εστιάζονται σε θέματα διαχείρισης στερεών 
αποβλήτων με έμφαση στην Πρόληψη και την Ανακύκλωση – Συστήματα Εναλλακτικής Διαχείρισης 
Αποβλήτων / Διευρυμένη Ευθύνη Παραγωγού, τα απόβλητα τροφών, τη διαχείριση των βιοαποβλήτων 
και των Αποβλήτων Ηλεκτρικού και Ηλεκτρονικού Εξοπλισμού (ΑΗΗΕ), συμπεριλαμβανομένης της 
γεωγραφικής ανάλυσης των σχετικών δεικτών, διαχείρισης των υγρών και στερεών αποβλήτων της 
ελιάς, απομάκρυνσης και επεξεργασίας οσμών, βιομηχανικής οικολογίας και περιβαλλοντικών 
συστημάτων υποστήριξης λήψης αποφάσεων. Τα τελευταία χρόνια έχει αναπτυχθεί ερευνητικά και ο 
άξονας της περιβαλλοντικής ασφάλειας (περιβαλλοντικές συνιστώσες της ανθρώπινης ασφάλειας) με 
έμφαση στο γεωγραφικό χώρο της Νοτιοανατολικής Ευρώπης, καθώς και το ερευνητικό ερώτημα της 
δυνατότητας χρήσης δημογραφικών παραμέτρων (αναλογία φύλου στη γέννηση) ως γενικευμένου 
δείκτη περιβαλλοντικής υποβάθμισης. 

Πιο συγκεκριμένα, έχω ασχοληθεί με: 

• την πρόληψη αποβλήτων με έμφαση στα απόβλητα τροφών και τα ΑΗΗΕ, 

• τη διαχείριση και επεξεργασία διαφόρων τύπων στερεών οργανικών αποβλήτων 
(βιοαποδομήσιμα αστικά απόβλητα, ιλύς βιολογικών καθαρισμών, αγροτο-βιομηχανικά 
απόβλητα, λάσπη από χαρτοβιομηχανίες) και την ποιότητα του παραγόμενου προϊόντος 
(κομπόστ), 

• τη γεωγραφική ανάλυση δεικτών παραγωγής και διαχείρισης στερεών αποβλήτων, 

• τη διαμόρφωση, εφαρμογή και αξιολόγηση πολιτικών ανακύκλωσης, στο πλαίσιο της 
Διευρυμένης Ευθύνης Παραγωγού  

• τη διαχείριση και επεξεργασία υγρών αποβλήτων από την παραγωγική διαδικασία βρώσιμης 
ελιάς και υγρών αποβλήτων ελαιουργείων με χρήση βιοτεχνολογικών μεθόδων, 

• την ανάπτυξη βιολογικών συστημάτων επεξεργασίας οσμαερίων, 

• συστήματα υποστήριξης λήψης αποφάσεων (DSS) σε θέματα διαχείρισης στερεών αποβλήτων με 
έμφαση στην προσομοίωση των συστημάτων ανακύκλωσης και διαχείρισης βιοαποδομήσιμων, 

• τη σχέση περιβάλλοντος και ανθρώπινης ασφάλειας, με έμφαση στην περιοχή της 
Νοτιοανατολικής Ευρώπης, 
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• τη μελέτη της αναλογίας φύλου στη γέννηση σε σχέση με γεωγραφικούς δείκτες περιβαλλοντικής 
υποβάθμισης, 

• αρχές και εφαρμογές βιομηχανικής οικολογίας (βιομηχανική συνύπαρξη, βιομηχανικός 
μεταβολισμός, καθαρές τεχνολογίες κλπ), καθώς και 

• πρακτικές αειφόρου δόμησης, με έμφαση στους τομείς της διαχείρισης απορριμμάτων και 
νερού, θέματα αειφόρου κατανάλωσης, δείκτες βιώσιμης ανάπτυξης για τις τοπικές κοινωνίες, 
και περιβαλλοντικές, οικονομικές και κοινωνικές παραμέτρους για την εφαρμογή στρατηγικών 
Local Agenda 21 στην Ελληνική Τοπική Αυτοδιοίκηση. 

Ε ΡΕ Υ ΝΗ Τ ΙΚ Η  ΔΡΑ ΣΤ Η ΡΙ ΟΤΗ Τ Α  –  ΠΡΟΓ ΡΑΜ Μ ΑΤ Α  –  ΜΕ ΛΕ Τ Ε Σ  

Συμμετοχή στα ακόλουθα ερευνητικά προγράμματα και έργα εφαρμογής: 

1. 2020-2025: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο H2020 
LOWINFOOD (Grant Agreement number: 101000439 - H2020-RUR-2018-2020 / H2020-RUR-2020-
1), “Multi-actor design of low-waste food value chains through the demonstration of innovative 
solutions to reduce food loss and waste”, χρηματοδότηση: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, ανάδοχος 
UNIVERSITA DEGLI STUDI DELLA TUSCIA.  

2. 2019-2027: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο LIFE-IP CEI 
Greece – LIFE18 IPE/GR/000013: «Εφαρμογή της Κυκλικής Οικονομίας στην Ελλάδα» (Circular 
Economy Implementation in Greece), συν-χρηματοδότηση: Ευρωπαϊκή Επιτροπή και Πράσινο 
Ταμείο, ανάδοχος Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας.  

3. 2019-2024: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο «Εκτίμηση της 
ετήσιας ποσότητας αποβλήτων τροφίμων που παράγονται στην εφοδιαστική αλυσίδα και τους 
πελάτες της ΑΒ Βασιλόπουλος» χρηματοδότηση: ΑΒ Βασιλόπουλος.  

4. 2021-2022: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο «Τεχνική και 
Επιστημονική Υποστήριξη του Δήμου Ελληνικού - Αργυρούπολης για την Επικαιροποίηση του 
Τοπικού Σχεδίου Διαχείρισης Αποβλήτων του Τοπικού Σχεδίου Διαχείρισης Αποβλήτων (ΤΣΔΑ) του 
Δήμου» χρηματοδότηση: Δήμος Ελληνικού – Αργυρούπολης .  

5. 2021-2022: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο «Εθνική 
Συμμετοχή, για το έτος 2019, για το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα «Development and Demonstration of 
Waste Electrical & Electronic Equipment (WEEE) Prevention and Reuse Paradigms LIFE – REWEEE» 
χρηματοδότηση: ΓΓΕΚ.  

6. 2021-2022: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο «Εθνική 
Συμμετοχή, για το έτος 2019, για το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα «FOOD FOR FEED: An Innovative 
Process For Transforming Hotels' Food Wastes into Animal Feed - LIFE F4F» χρηματοδότηση: ΓΓΕΚ.  

7. 2019-2023: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο “BIR statistics on 
the national arisings of E-Scrap and the movement of E-Scrap between countries” χρηματοδότηση: 
Bureau of International Recycling (BIR).  

8. 2018-2021: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο «Avoidable and 
Unavoidable Food Wastes: A Holistic Managing Approach for Urban Environments – A2U Food» 
(Αποφευκτέα και μη τροφικά υπολείμματα: Μια ολιστική προσέγγιση διαχείρισης για αστικές 
περιοχές), χρηματοδότηση Πρωτοβουλία Αστικών Καινοτόμων Δράσεων UIA – Ευρωπαϊκό Ταμείο 
Περιφερειακής Ανάπτυξης, ανάδοχος Δήμος Ηρακλείου.  

9. 2018-2021: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Εθνική Συμμετοχή για το έργο An Innovative 
Process for Transforming Hotel’s Food Wastes into Animal Feed - LIFE F4F», χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, 
ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

10. 2018-2021: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Εθνική Συμμετοχή για το έργο Development and 
demonstration of WEEE prevention & Reuse Paradigms LIFE REWEEE», χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, 
ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  
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11. 2015-2021: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο LIFE15 
ENV/GR/257 LIFE F4F “An Innovative Process for Transforming Hotel’s Food Wastes into Animal 
Feed”, του προγράμματος LIFE Environment, χρηματοδότηση Ευρωπαϊκή Ένωση, ανάδοχος ΕΣΔΑΚ.  

12. 2014-2020: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο στο έργο LIFE14 
ENV/GR/858 “Development and demonstration of WEEE prevention & Reuse Paradigms”, του 
προγράμματος LIFE Environment, χρηματοδότηση Ευρωπαϊκή Ένωση, ανάδοχος «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ Α.Ε.».  

13. 2016-2017: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο Εθνική Συμμετοχή - ΙΙ για το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα 
LIFE με τίτλο: Ανάπτυξη και Επίδειξη ενός Εργαλείου Υποστήριξης της Πρόληψης Αποβλήτων για την 
Τοπική Αυτοδιοίκηση - WASP Tool, χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

14. 2015-2016: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Εργασίες Επιστημονικού & Τεχνικού Συμβούλου για 
τη Διαχείριση μη Επικινδύνων Αστικών Στερεών Αποβλήτων Δήμων Άργους-Μυκηνών και 
Ναυπλιέων”, χρηματοδότηση Δήμος Άργους-Μυκηνών, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

15. 2015-2016: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Τεχνική και επιστημονική υποστήριξη του Δήμου 
Ζωγράφου για την κατάρτιση τοπικού σχεδίου αποκεντρωμένης διαχείρισης αποβλήτων», 
χρηματοδότηση Δήμος Ζωγράφου, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

16. 2015-2016: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Έρευνα-Μελέτη Αναβάθμισης Καθαριότητας του 
Δήμου Ελληνικού-Αργυρούπολης / Τοπικό Σχέδιο Διαχείρισης Απορριμμάτων», χρηματοδότηση 
Δήμος Ελληνικού-Αργυρούπολης, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

17. 2015-2016: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Τεχνική και επιστημονική υποστήριξη του Δήμου 
Παπάγου-Χολαργού για την κατάρτιση  Τοπικού Σχεδίου Αποκεντρωμένης Διαχείρισης 
Αποβλήτων», χρηματοδότηση Δήμος Παπάγου-Χολαργού, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

18. 2015-2016: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Τεχνική και επιστημονική υποστήριξη του Δήμου 
Βύρωνα για την κατάρτιση τοπικού σχεδίου αποκεντρωμένης διαχείρισης αποβλήτων», 
χρηματοδότηση Δήμος Βύρωνα, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο. (Προϋπολογισμός 14.760 €). 

19. 2015: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «i-ALBEE, Assessing the informal diversion of aluminum 
beverage packaging in selected Eastern European cities (Αποτύπωση της άτυπης εκτροπής 
συσκευασιών αλουμινίου σε επιλεγμένες πόλεις της Ανατολικής Ευρώπης)”, χρηματοδότηση BOKU 
University εκ μέρους της Ευρωπαϊκής Ένωσης Αλουμινίου, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

20. 2014-2015: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο Εθνική Συμμετοχή για το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα 
LIFE με τίτλο: Ανάπτυξη και Επίδειξη ενός Εργαλείου Υποστήριξης της Πρόληψης Αποβλήτων για την 
Τοπική Αυτοδιοίκηση - WASP Tool, χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

21. 2013-2014: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Αναβάθμιση και βελτιστοποίηση της διαχείρισης 
στερεών αποβλήτων του Δήμου Αγ. Δημητρίου», χρηματοδότηση Δήμος Αγ. Δημητρίου, ανάδοχος 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

22. 2013-2015: Συμμετοχή στο έργο «Καλύτερη Ζωή», χρηματοδότηση Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, το 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο συμμετέχει ως υπεργολάβος της WWF.  

23. 2011-2014: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο LIFE10 ENV/GR/622 “Development and 
demonstration of a waste prevention support tool for Local Authorities -WASP Tool”, του 
προγράμματος LIFE Environment, χρηματοδότηση Ευρωπαϊκή Ένωση, ανάδοχος Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο.  

Το έργο έχει στόχο την ανάπτυξη, επίδειξη και αποτίμηση δράσεων πρόληψης για διάφορα 
ρεύματα αστικών αποβλήτων σε τρεις περιοχές, στην Ελλάδα και την Κύπρο. Για την αποτίμηση 
των δράσεων αναπτύχθηκαν και εφαρμόστηκαν κατάλληλες μεθοδολογίες, 
συμπεριλαμβανομένης της ανάλυσης αποβλήτων (συνολικά ΑΣΑ και απόβλητα τροφίμων 
ειδικότερα). Ως επιστημονικά υπεύθυνη, είχα τη συνολική εποπτεία, σχεδιασμό και συντονισμό 
της υλοποίησης όλων των σχετικών δράσεων.    
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24. 2007-2008: Συμμετοχή στο έργο «Εγκατάσταση και λειτουργία μονάδας επεξεργασίας υγρών 
αποβλήτων βρώσιμων ελιών», χρηματοδότηση Κοινοπραξία Χατζής Α.-Ζιώγας Σ.-Ζαρκάδης Ι. & ΣΙΑ 
ΕΤΕ, ανάδοχος Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.  

25. 2006-2008: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Ολοκληρωμένη Διαχείριση της Διαδικασίας 
Παραγωγής Πράσινων Ελιών με Έμφαση στην Ποιότητα του Προϊόντος και την Ελαχιστοποίηση 
των Αποβλήτων» του προγράμματος Ελληνο-Τυνησιακής Συνεργασίας, χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, 
ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, εταίρος Αγροτικός Συνεταιρισμός Ροβιών.  

26. 2007: Συμμετοχή στο έργο «Εκτίμηση των γενικευμένων επιπτώσεων και του κόστους διαχείρισης 
στερεών αποβλήτων», χρηματοδότηση Ινστιτούτο Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΙΤΑ).  

27. 2006-2007: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το τμήμα του έργου «Ανάπτυξη καινοτομικών 
βιόφιλτρων απόσμισης και άλλων αέριων ρύπων» που εκτελείται από το Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο, πρόγραμμα ΕΠΑΝ, συγχρηματοδότηση ΓΓΕΤ, ανάδοχος Μηχανική Περιβάλλοντος 
Α.Ε.  

28. 2005 - 2007: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Αξιολόγηση των στόχων της Ευρωπαϊκής 
πολιτικής διαχείρισης στερεών αποβλήτων με χρήση ενός μοντέλου φυσικής και οικονομικής 
ροής: συγκριτική μελέτη για τα απόβλητα συσκευασίας και τα οργανικά απόβλητα στην Ελλάδα», 
του προγράμματος «Πυθαγόρας ΙΙ», χρηματοδότηση ΕΠΕΑΕΚ, ΥΠΕΠΘ, ανάδοχος Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο.  

29. 2005 - 2007: Συμμετοχή στο έργο «Ανθρώπινη ασφάλεια στη Νοτιοανατολική Ευρώπη και 
Ελληνική Εξωτερική Πολιτική», του προγράμματος «Πυθαγόρας ΙΙ», χρηματοδότηση ΕΠΕΑΕΚ, 
ΥΠΕΠΘ, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο. 

30. 2004-2006: Συμμετοχή στο έργο «Προαγωγή της δημόσιας υγείας, της προστασίας του 
περιβάλλοντος και της αειφόρου ανάπτυξης, με παρεμβάσεις βελτίωσης των διατροφικών και 
καταναλωτικών επιλογών και βελτιστοποίησης της διαχείρισης των αποβλήτων» του 
προγράμματος «Αρχιμήδης», χρηματοδότηση ΕΠΕΑΕΚ, ΥΠΕΠΘ, ανάδοχος ΤΕΙ Κρήτης.  

31. 2005: Συμμετοχή στο έργο «Αξιολόγηση διαθέσιμων μεθόδων ανακύκλωσης και εναλλακτικής 
διαχείρισης ΑΣΑ στο Δήμο Αθηναίων», χρηματοδότηση Δήμος Αθηναίων, ανάδοχος Αναπτυξιακή 
Εταιρεία Δήμου Αθηναίων.  

32. 2004: Συμμετοχή ως ειδικός σύμβουλος σε θέματα περιβαλλοντικής διαχείρισης στον «Διεθνή 
Διαγωνισμό Ιδεών για το Μητροπολιτικό Πάρκο και την Πολεοδομική Ανάπτυξη του Ελληνικού» 
με τη ΜΕΛΕΤΗΤΙΚΗ – Γραφείο μελετών Α.Ν. Τομπάζη. 

33. 2004: Συμμετοχή στο έργο ανάπτυξης της πλατφόρμας ασύγχρονης τηλεκπαίδευσης Ε-class του 
Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, με την ανάπτυξη ηλεκτρονικού υλικού για τα μαθήματα 
«Περιβάλλον και Άνθρωπος» και «Διαχείριση Περιβάλλοντος» του Τμήματος Γεωγραφίας.   

34. 2003 - 2004: Συμμετοχή στο έργο «Βελτιστοποίηση συστήματος επεξεργασίας υγρών αποβλήτων 
βρώσιμης ελιάς», πρόγραμμα ΠΡΑΞΕ, χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, ανάδοχος Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 

35. 2003: Συμμετοχή στην έρευνα «Καθαριότητα και Διαχείριση των στερεών αποβλήτων στην 
πρωτεύουσα κατά την περίοδο των Ολυμπιακών Αγώνων», χρηματοδότηση Δήμος Αθηναίων, 
ανάδοχος Αναπτυξιακή Εταιρεία Δήμου Αθηναίων. 

36. 2003: Συμμετοχή στον Περιφερειακό Σχεδιασμό Διαχείρισης Στερεών Αποβλήτων της Κεντρικής 
Μακεδονίας, ως ειδικός σύμβουλος στη διαχείριση του βιοαποδομήσιμου κλάσματος, 
χρηματοδότηση Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, ανάδοχος ΕΠΕΜ Α.Ε. 

37. 2003: Συμμετοχή στον Εθνικό Σχεδιασμό Διαχείρισης του Βιοαποδομήσιμου Κλάσματος των 
αστικών Στερεών Αποβλήτων, ως ειδικός σύμβουλος στη διαχείριση του βιοαποδομήσιμου 
κλάσματος, χρηματοδότηση Υ.ΠΕ.ΧΩ.ΔΕ., ανάδοχος ΕΠΕΜ Α.Ε. 

38. 2002 - 2003: Συμμετοχή ως ειδικός σύμβουλος στο πρόγραμμα LIFE 98 ENV/GR/211 «Ανάπτυξη 
και προσαρμογή στις Μεσογειακές Συνθήκες ενός Ολοκληρωμένου Συστήματος Συλλογής και 
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Ανακύκλωσης Αποβλήτων», με συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ανάδοχος Δήμος 
Καλαμάτας.  

39. 2002 - 2003: Επιστημονικώς υπεύθυνη για το τμήμα του έργου που υλοποιείται από το 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, στο πρόγραμμα «Τελικό Όριο», ανάπτυξη δράσεων προώθησης της 
απασχολησιμότητας στον τομέα της προστασίας του περιβάλλοντος, EQUAL, χρηματοδότηση 
Υπουργείο Εργασίας & Κοινωνικών Ασφαλίσεων, ανάδοχος Δήμος Λειβαδέων.  

40. 2002: Πρόγραμμα ερευνητικών – εκπαιδευτικών ανταλλαγών σε θέματα κομποστοποίησης 
μεταξύ Χαροκοπείου Πανεπιστημίου και Πανεπιστημίου της Jyvaskyla, χρηματοδότηση Φιλανδικό 
Υπ. Παιδείας.  

41. 2001 - 2002: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο έργο «Ανάπτυξη συστήματος επεξεργασίας υγρών 
αποβλήτων από την παραγωγή βρώσιμων ελιών του αγροτικού Συνεταιρισμού Ροβιών», 
χρηματοδότηση Αγροτικού Συνεταιρισμού Ροβιών, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

42. 2000 - 2001:  Συμμετοχή στο πρόγραμμα LIFE 95 GR/A13/1092/PEL «Biotransformation of liquid 
and solid waste of olive» με συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ανάδοχος Δήμος 
Καλαμάτας  

43. 1999 - 2001: Συμμετοχή στο έργο «Εγκατάσταση και λειτουργία πιλοτικής μονάδας για τη διάθεση 
απόβλητων επεξεργασίας βρώσιμων ελιών», χρηματοδότηση ΓΓΕΤ (98-ΒΙΑ-08), ανάδοχος 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

44. 1999 - 2001: Συμμετοχή στο πρόγραμμα Ελληνο-γερμανικής συνεργασίας «Composting of organic 
waste with emphasis on product quality» που εγκρίθηκε στο Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο σε 
συνεργασία με την εταιρεία «Κωστελένος Α.Ε.» και το Πανεπιστήμιο της Βαϊμάρης, 
χρηματοδότηση ΓΓΕΤ.  

45. 1999 - 2001: Συντονίστρια στο δίκτυο ανταλλαγής γνώσης & τεχνολογίας σε θέματα οργανικών 
αποβλήτων «ΚΟΜΠΟΣΤ-ΝΕΤ», χρηματοδότηση ΓΓΕΤ, ανάδοχος Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.  

46. 1999 - 2001: Συμμετοχή στο πρόγραμμα «Μελέτη και διερεύνηση της δυνατότητας παραγωγής 
εδαφοβελτιωτικών & υποστρωμάτων για ανάπλαση λατομείων στη Μήλο και την Φωκίδα», 
χρηματοδότηση «Αργυρομεταλλευμάτων και Βαρυτίνης Α.Ε.», ανάδοχος Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Έρευνας και Εκπαίδευσης «Γαία» του Μουσείου Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας.  

47. 1999 – 2000: Προετοιμασία οδηγού για την Αειφόρο Δόμηση (βιβλίο και CD-ROM) σε συνεργασία 
με το ΔΙΠΕ και το Πανεπιστήμιο Αθηνών, υπό την αιγίδα του ΥΠΕΧΩΔΕ. Υπεύθυνη για τα κεφάλαια 
διαχείρισης αποβλήτων και νερού. Επίσης επιστημονικώς  υπεύθυνη για την 1η Έκθεση και 
Διημερίδα για την Οικολογική Δόμηση που οργανώθηκε στην Τεχνόπολη, Γκάζι στις 2-5 Ιουνίου 
2000. 

48. 1999 – 2000: Συνεργάτης για την Ελλάδα του διεθνούς δικτύου μεταφοράς τεχνολογίας και 
τεχνογνωσίας “KNOTEN WEIMAR”, το οποίο λειτουργεί στο Πανεπιστήμιο της Βαϊμάρης υπό την 
αιγίδα του Γερμανικού Ομοσπονδιακού Υπουργείου Παιδείας, Επιστημών, Έρευνας & 
Τεχνολογίας. 

49. 1998 – 1999: Επιστημονικώς υπεύθυνη στο Πρόγραμμα LIFE “Τοπική Αυτοδιοίκηση και Πολίτης: 
ένα διαδραστικό σύστημα πληροφόρησης για τη διαχείριση των απορριμμάτων και ένα πιλοτικό 
πρόγραμμα για τη συλλογή των επικίνδυνων οικιακών απορριμμάτων” με συγχρηματοδότηση της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης, ανάδοχος Αναπτυξιακή Εταιρεία του Δήμου Αθηναίων (ΑΕΔΑ).  

50. 1998 – 1999: Πρόγραμμα ECOS-OUVERTURE “ENVIBASE – Environmental support systems for 
political decision-making and reporting”, με συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
Υπεύθυνη για τις δράσεις της ΑΕΔΑ. 

51. 1998 – 1999: Πρόγραμμα YOUTHSTART «ΒΙΟ-ΑΜΒΡΟΣΙΑ» για τη δημιουργία θυρίδων 
επιχειρηματικότητας νέων στον τομέα των προϊόντων βιολογικής καλλιέργειας (διακίνηση και 
τροφοδοσία), χρηματοδότηση του Υπουργείου Εργασίας.  Υπεύθυνη για τις δράσεις της ΑΕΔΑ. 
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52. 1998 – 1999: Πρόγραμμα «Sustainable Cities Scenarios», για την εφαρμογή της μεθοδολογίας των 
Τοπικών Εργαστηρίων Σεναρίων Βιώσιμης Αστικής Ανάπτυξης σε 13 Ευρωπαϊκές πόλεις.  Υπεύθυνη 
για την υλοποίηση του προγράμματος στον Δήμο Αθηναίων.   

53. 1998 – 1999: Πρόγραμμα LIFE, EURO EMAS – Pan European Local Authority Eco-Management and 
Audit Scheme, για την εισαγωγή συστημάτων οικολογικής διαχείρισης στις Υπηρεσίες του Δήμου 
Αθηναίων. 

54. 1997 – 1998: Πρόγραμμα LIFE “Ανάπτυξη & Εφαρμογή της Local Agenda 21 για τους Δήμους 
Αμαρουσίου και Χαλανδρίου”, σε συνεργασία με την ΚΕΔΚΕ. Επιστημονικός Σύμβουλος στους 
τομείς διαχείρισης απορριμμάτων και αειφόρου κατανάλωσης.   

55. 1998 – 1999: Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα για τη “Δημιουργία και Εκτέλεση Δράσεων Πληροφόρησης 
σχετικών με Θέματα Σταθερών (Αειφόρων) Προτύπων Κατανάλωσης στην Ελλάδα”, Ανάδοχος: 
εταιρεία συμβούλων επικοινωνίας “ΛΕΓΕΙΝ & ΠΡΑΤΤΕΙΝ”. Επιστημονικός Σύμβουλος για την 
εκστρατεία ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του Ελληνικού κοινού σχετικά με την αειφόρο 
κατανάλωση. Υπεύθυνη για το νοηματικό περιεχόμενο των μηνυμάτων (ραδιοφωνικές & 
τηλεοπτικές εκπομπές, ντοκιμαντέρ, φυλλάδια, άρθρα στον τύπο κλπ) και την παρουσίασή τους 
στα μέσα ενημέρωσης. 

56. 1995 - 1997: «Ανάπτυξη και αξιολόγηση νέων στρατηγικών ελέγχου για το σύστημα 
κομποστοποίησης σε αεριζόμενα σειράδια» χρηματοδότηση EU, Human Capital and Mobility, Host 
Institute: University of Leeds, Department of Civil Engineering, UK. 

 

6.  Δ Ι Ο Ι Κ Η Τ Ι Κ Ο  Έ Ρ Γ Ο  Σ Τ Ο  Χ Α Ρ Ο Κ Ο Π Ε Ι Ο  Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο   

- Πρόεδρος του Τμήματος Γεωγραφίας (1/9/2021-31/8/2022). 

- Αναπληρώτρια Πρύτανη Ακαδημαϊκών Υποθέσεων και Διεθνών Σχέσεων (έως 31/8/2020). 

- Υπεύθυνη ERASMUS και συντονίστρια της αντίστοιχης επιτροπής για το Τμήμα Γεωγραφίας 
κατά το ακαδημαϊκό έτος 2008-09 & 2009-2010. 

-Μέλος της Επιτροπής Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Γεωγραφίας κατά το ακαδημαϊκό 
έτος 2008-09. 

-Μέλος της Επιτροπής «Εσωτερικής Αξιολόγησης» του Τμήματος Γεωγραφίας, κατά το 
ακαδημαϊκό έτος 2007-08 & 2009-2010. 

-Εκπρόσωπος του Τμήματος Γεωγραφίας στη Σύγκλητο κατά το ακαδημαϊκό έτος 2006-07. 

-Εκπρόσωπος του Τμήματος Γεωγραφίας στη συντονιστική επιτροπή του προγράμματος 
προώθησης της Επιχειρηματικότητας, 2006-2008. 

-Συντονίστρια της Επιτροπής «Οδηγού Σπουδών και Ιστοσελίδας» του Τμήματος Γεωγραφίας, 
κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2005-06 και 2006-07. 

-Μέλος της Επιτροπής «Μεταπτυχιακών Σπουδών» του Τμήματος Γεωγραφίας, κατά τα 
ακαδημαϊκά έτη 2005-06 και 2006 -07. 

-Συντονίστρια εκ μέρους του Τμήματος Γεωγραφίας του Προγράμματος Επιχειρηματικότητας 
του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, 2004-2007. 

-Μέλος επιτροπής σε πολλούς πρόχειρους και ανοικτούς διαγωνισμούς που διενεργεί το 
Πανεπιστήμιο, μετά από απόφαση της Επιτροπής Ερευνών. 
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7.  Ά Λ Λ Ο  Δ Ι Ο Ι Κ Η Τ Ι Κ Ο  Κ Α Ι  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Έ Ρ Γ Ο   

Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου του Ελληνικού Οργανισμού Ανακύκλωσης (Ε.Ο.Αν.), 
[πρώην Εθνικός Οργανισμός Εναλλακτικής Διαχείρισης Συσκευασιών και Άλλων Προϊόντων - 
Ε.Ο.Ε.Δ.Σ.Α.Π.], μη κερδοσκοπικού ΝΠΙΔ, που λειτουργεί χάριν Δημοσίου Συμφέροντος και 
υπάγεται στο ΥΠΕΚΑ (μη εκτελεστική, μη αμειβόμενη θέση) (8/2010 – 4/2013). 

8.  Υ Π Ο Τ Ρ Ο Φ Ι Ε Σ  –  Η Θ Ι ΚΕ Σ  Α ΝΤ Α Μ Ο Ι Β Ε Σ   

Υποτροφίες από το Ίδρυμα Μποδοσάκη, το ΝΑΤΟ και την Ευρωπαϊκή Ένωση (Human Capital and 
Mobility Programme – Marie Curie Fellowships)  για μεταπτυχιακές σπουδές. 

Υποτροφίες / βραβεία από το ΙΚΥ, το Δήμο Μοσχάτου και το Σύλλογο Οικονομικών Αξιωματικών 
Εμπορικού Ναυτικού για τη σειρά επιτυχίας στις εισαγωγικές εξετάσεις (6η στο Φυσικό Τμήμα 
του ΕΚΠΑ) και για την άριστη επίδοση στις προπτυχιακές σπουδές.   

Αποφοίτησα 1η από το Φυσικό Τμήμα του ΕΚΠΑ (βαθμός 9.06/10) και απάγγειλα τον όρκο στην 
τελετή της ορκωμοσίας.  Επίσης αποφοίτησα 1η στο μεταπτυχιακό M.Sc. in Environmental 
Pollution Control στο Πανεπιστήμιο του Leeds, UK. Το διδακτορικό δίπλωμα μου απονεμήθηκε 
από το Πανεπιστήμιο του Leeds χωρίς καμία διόρθωση. 

9.  Π Ρ Ο Σ Θ Ε Τ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ  

ΞΕ ΝΕ Σ  ΓΛΩ ΣΣΕΣ  
    Προφορικά  Γραπτά 

Αγγλική  άριστα   άριστα 
Γαλλική  μέτρια   μέτρια 

 

 

10.  ΔΗ Μ Ο Σ Ι Ε Υ Σ Ε Ι Σ   

1 0 . 1 .  Δ Ι Α Τ Ρ Ι Β Ε Σ   

10.1.1. Lasaridi K.E. 1998. Compost stability: a Comparative Evaluation of Respirometric Techniques. 
Ph.D. Thesis, University of Leeds, Dept. of Civil Engineering, Leeds, UK. 

10.1.2. Lasaridi K.E. 1991. Windrow composting of municipal solid waste: an approach to 
respirometric techniques and biodegradation kinetics. M.Sc. Dissertation, University of Leeds, 
Dept. of Fuel and Energy, Leeds, UK. 

10.1.3. Λαζαρίδη Κ. 1989. Στατιστική μελέτη τιμών μονοξειδίου του αζώτου για το λεκανοπέδιο 
Αττικής. Διπλωματική Εργασία, Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Φυσικής, 
Αθήνα.  

10.2.  Ε Ρ Γ Α Σ Ι Ε Σ  Σ Ε  Δ Ι Ε Θ Ν Η  Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ι Κ Α  Μ Ε  Σ Υ Σ Τ Η Μ Α  Κ Ρ Ι Τ Ω Ν  

10.2.1. Sigala E.G., Gerwin P., Chroni C., Abeliotis K., Strotmann C., Lasaridi K. (2025). Reducing food 
waste in the HORECA sector using AI-based waste-tracking devices. Waste Management, 
198, 77 – 86. DOI: 10.1016/j.wasman.2025.02.044 
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10.2.2. Vardopoulos I., Abeliotis K., Lasaridi K. (2025). A Systematic Informetric Analysis and 
Literature Review of Food Waste Quantification Studies in the Food Service Industry. 
Sustainability (Switzerland), 17 (1), art. no. 103. DOI: 10.3390/su17010103 

10.2.3. Sigala E.G., Chroni C., Boikou K., Abeliotis K., Panagiotakos D., Lasaridi K. (2024). 
Quantification of household food waste in Greece to establish the 2021 national baseline and 
methodological implications. Waste Management, 190, 102 – 112. DOI: 
10.1016/j.wasman.2024.09.012 

10.2.4. Synani K., Abeliotis K., Velonia K., Maragkaki A., Manios T., Lasaridi K. (2024). Environmental 
Impact and Sustainability of Bioplastic Production from Food Waste. Sustainability 
(Switzerland), 16 (13), art. no. 5529, DOI: 10.3390/su16135529 

10.2.5. Mastorakis G., Kopanakis I., Makridis J., Chroni C., Synani K., Lasaridi K., Abeliotis K., 
Louloudakis I., Daliakopoulos I.N., Manios T. (2024). Managing Household Food Waste with 
the FoodSaveShare Mobile Application. Sustainability (Switzerland) , 16 (7), art. no. 2800. 
DOI: 10.3390/su16072800 

10.2.6. Ntostoglou E., Ddiba D., Khatiwada D., Martin V., Engström R.E., Henrysson M., Lasaridi K. 
(2024). Understanding the interactions between biowaste valorisation and the Sustainable 
Development Goals: insights from an early transition stage. International Journal of Urban 
Sustainable Development, 16 (1), pp. 53 – 72. DOI: 10.1080/19463138.2024.2319795 

10.2.7. Kouloumpis V., Konstantzos G.E., Chroni C., Abeliotis K., Lasaridi K. (2023). Does the 
circularity end justify the means? A life cycle assessment of preparing waste electrical and 
electronic equipment for reuse. Sustainable Production and Consumption, 41, pp. 291 – 304. 
DOI: 10.1016/j.spc.2023.08.008 

10.2.8. Abeliotis K., Lasaridi K. (2023). Food Waste Prevention: Reduction, Reuse, and Recycling. 
Resources, 12 (1), art. no. 3. DOI: 10.3390/resources12010003 

10.2.9. Manios T., Lasaridi K., Daliakopoulos I. N., Abeliotis K., & Chroni C. (2024). Rethinking Food 
Waste: Insights from the 2021 and 2022 RETASTE Conferences. Sustainability, 16(24), 
11254. https://doi.org/10.3390/su162411254 

10.2.10. Abeliotis K., Chroni C., Lasaridi K., Terzis E., Galliou F., & Manios T. (2022). Environmental 
impact assessment of a solar drying unit for the transformation of food waste into animal feed. 
Resources, 11(12) doi:10.3390/resources11120117 

10.2.11. Georganas A., Giamouri E., Pappas A. C., Papadomichelakis G., Fortatos S., Manios T., Lasaridi 
K., Fegeros K., Tsiplakou E. & Zervas G. (2022). Redefining the future of catering waste 
application in animal diets – A review on the minimization of potential hazards in catering 
waste prior to application in animal diets. Animal Feed Science and Technology, 289 
doi:10.1016/j.anifeedsci.2022.115334 

10.2.12. Giamouri E., Papadomichelakis G., Pappas A. C., Simitzis P. E., Galliou F., Paßlack N.,  Zentek J., 
Lasaridi K., Fegeros K., Manios T., Tsiplakou E. & Zervas, G. (2022). Μeat quality traits as 
affected by the dietary inclusion of food waste in finishing pigs. Sustainability (Switzerland), 
14(11) doi:10.3390/su14116593 

10.2.13. Giamouri E., Pappas A. C., Papadomichelakis G., Simitzis P. E., Manios T., Zentek J., Lasaridi K., 
Tsiplakou E. & Zervas G. (2022). The food for feed concept: Redefining the use of hotel food 
residues in broiler diets. Sustainability (Switzerland), 14(6) doi:10.3390/su14063659 

10.2.14. Paßlack N., Galliou F., Manios T., Lasaridi K., & Zentek J. (2022). In vitro digestion and microbial 
fermentation of dried food residues, a potential "new" component for pet food, and different 
nondigestible carbohydrate sources. PLoS ONE, 17(1 January) 
doi:10.1371/journal.pone.0262536 

10.2.15. Ioannou T., Bazigou K., Katsigianni A., Fotiadis M., Chroni C., Manios T., Daliakopoulos I., 
Tsompanidis C., Michalodimitraki E., Lasaridi K. (2022). The “A2UFood Training Kit:” 
Participatory Workshops to Minimize Food Loss and Waste, Sustainability, 14, 2446, 
doi.org/10.3390/su14042446  

https://doi.org/10.3390/su162411254
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10.2.16. Kritikou T., Panagiotakos D., Abeliotis K., & Lasaridi K. (2021). Investigating the determinants 
of Greek households food waste prevention behaviour. Sustainability (Switzerland), 13(20) 
doi:10.3390/su132011451 

10.2.17. Mehmood K., Bao Y., Abbas R., Saifullah, Petropoulos G. P., Ahmad H. R., Abrar M.M., Mustafa 
A., Abdalla A., Lasaridi K. & Fahad S. (2021). Pollution characteristics and human health risk 
assessments of toxic metals and particle pollutants via soil and air using geoinformation in 
urbanized city of pakistan. Environmental Science and Pollution Research, 28(41), 58206-
58220. doi:10.1007/s11356-021-14436-x 

10.2.18. Paßlack N., Galliou F., Manios T., Lasaridi K., Tsiplakou E., Vahjen W., & Zentek J. (2021). Impact 
of the dietary inclusion of dried food residues on the apparent nutrient digestibility and the 
intestinal microbiota of dogs. Archives of Animal Nutrition, 75(4), 311-327. 
doi:10.1080/1745039X.2021.1949229 

10.2.19. Paßlack N., Galliou F., Manios T., Papadaki A., Markakis N., Sambathianakis I., Lasaridi K., 
Fortatos S., Kyriacou A., Vahjen W. & Zentek J. (2021). Investigations on the use of dried food 
residues as a potential dietary ingredient for cats. Sustainability (Switzerland), 13(21) 
doi:10.3390/su132111603 

10.2.20. Giamouri E., Pappas A.C., Papadomichelakis G., Tsiplakou E., Sotirakoglou K., Markakis N., 
Galliou F., Manios T., Zentek J., Lasaridi K., Fegeros K. & Zervas G. (2021). The food for feed 
concept. Performance of broilers fed hotel food residues, British Poultry 
Science, DOI: 10.1080/00071668.2021.1877258 

10.2.21. Abeliotis K., Boikou K., Chroni C., Kalafata K., Angelakopoulos H., Lasaridi K. (2021). WEEE 
Preparing for Reuse in Greece: Potential and Initiatives. Waste and Biomass Valorization, 
https://doi.org/10.1007/s12649-021-01381-6. 

10.2.22. Panteli P., Georgiou M., Stylianidis N., Tsiplakou E., Paßlack N., Lasaridi K., Terzis E., Bouki C., 
Galliou F., Manios Th. (2020). Transformation of Hotel Food Waste into Animal Feed: Two 
Operational Periods of the Food for Feed Pilot Unit. Multidisciplinary Digital Publishing 
Institute Proceedings, 30(1), pp. 53 

10.2.23. Chroni C., Lasaridi K., Stylianidis N., Velonia K., Manios Th., Daliakopoulos I., Tsompanidis Ch., 
Hafner G., Skarvelakis M., Drosou Z. (2020), The A2UFood Project—Avoidable and Unavoidable 
Food Wastes: A Holistic Managing Approach for Urban Environments. Multidisciplinary Digital 
Publishing Institute Proceedings, 30(1), pp. 83 

10.2.24. Goldsmith S., Lasaridi K. (2020). Editorial, Waste and Resource Management, 173(4), pp. 91-
92 

10.2.25. Abeliotis, K., Lasaridi, K., Boikou, K., Chroni, C. (2019). Food waste volume and composition in 
households in Greece. Global Nest Journal, 21 (3), pp. 399-404. DOI: 10.30955/gnj.003144 

10.2.26. Lasaridi, K.-E., Manios, T., Stamatiadis, S., Chroni, C., Kyriacou, A. (2018). The evaluation of 
Hazards to man and the environment during the composting of sewage sludge. Sustainability 
(Switzerland), 10 (8), art. no. 2618. DOI: 10.3390/su10082618 

10.2.27. Kyriacou, A., Mitsou, E.K., Abeliotis, K., Chroni, C., Lasaridi, K.-E. (2018). Mapping of antibiotic 
resistant enterococci in wastewater treatment plants in Greece. Desalination and Water 
Treatment, 112, pp. 250-257. DOI: 10.5004/dwt.2018.22391 

10.2.28. Zorpas, A.A., Lasaridi, K., Pociovalisteanu, D.M., Loizia, P. (2018). Monitoring and evaluation 
of prevention activities regarding household organics waste from insular communities. Journal 
of Cleaner Production, 172, pp. 3567-3577. DOI: 10.1016/j.jclepro.2017.03.155   

10.2.29. Maragkaki, A.E., Fountoulakis, M., Kyriakou, A., Lasaridi, K., Manios, T. (2018). Boosting biogas 
production from sewage sludge by adding small amount of agro-industrial by-products and 
food waste residues. Waste Management, 71, pp. 605-611. DOI: 
10.1016/j.wasman.2017.04.024   

https://doi.org/10.1080/00071668.2021.1877258
https://www.mdpi.com/2504-3900/30/1/53/pdf
https://www.mdpi.com/2504-3900/30/1/53/pdf
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10.2.30. Maragkaki, A.E., Vasileiadis, I., Fountoulakis, M., Kyriakou, A., Lasaridi, K., Manios, T. (2018). 
Improving biogas production from anaerobic co-digestion of sewage sludge with a thermal 
dried mixture of food waste, cheese whey and olive mill wastewater. Waste Management, 71, 
pp. 644-651. DOI: 10.1016/j.wasman.2017.08.016   

10.2.31. Maragkaki, A.E., Fountoulakis, M., Gypakis, A., Kyriakou, A., Lasaridi, K., Manios, T. (2017). 
Pilot-scale anaerobic co-digestion of sewage sludge with agro-industrial by-products for 
increased biogas production of existing digesters at wastewater treatment plants. Waste 
Management, 59, pp. 362-370. DOI: 10.1016/j.wasman.2016.10.043   

10.2.32. Abeliotis, K., Lasaridi, K., Chroni, C. (2016). Food waste prevention in Athens, Greece: The 
effect of family characteristics. Waste Management and Research, 34 (12), pp. 1210-1216. 
DOI: 10.1177/0734242X16672318   

10.2.33. Abeliotis, K., Lasaridi, K., Chroni, C. (2016). Life cycle assessment of food waste home 
composting in Greece. Toxicological and Environmental Chemistry, 98 (10), pp. 1200-1210. 
Cited 1 time. DOI: 10.1080/02772248.2015.1074235   

10.2.34. Lasaridi, K. Editorial (2016). Proceedings of Institution of Civil Engineers: Waste and Resource 
Management, 169 (4), pp. 147-148. DOI: 10.1680/jwarm.2016.169.4.147   

10.2.35. Maragkaki, A., Galliou, F., Markakis, N., Sabathianakis, G., Tsompanidis, C., Lolos, G., 
Mavrogiannis, G., Koukakis, G., Lasaridi, K., Manios, T. (2016). Initial Investigation of the Solar 
Drying Method for the Drying of Olive Oil By-Products. Waste and Biomass Valorization, 7 (4), 
pp. 819-830. Cited 2 times. DOI: 10.1007/s12649-016-9505-5   

10.2.36. Maragkaki, A.E., Kotrotsios, T., Samaras, P., Manou, A., Lasaridi, K., Manios, T. (2016). 
Quantitative and Qualitative Analysis of Biomass from Agro-industrial Processes in the Central 
Macedonia Region, Greece. Waste and Biomass Valorization, 7 (2), pp. 383-395. DOI: 
10.1007/s12649-015-9448-2   

10.2.37. Abeliotis, K., Lasaridi, K., Costarelli, V., Chroni, C. (2015). The implications of food waste 
generation on climate change: The case of Greece. Sustainable Production and Consumption, 
3, pp. 8-14. DOI: 10.1016/j.spc.2015.06.006   

10.2.38. Zorpas, A.A., Lasaridi, K., Voukkali, I., Loizia, P., Chroni, C. (2015). Promoting Sustainable Waste 
Prevention Strategy Activities and Planning in Relation to the Waste Framework Directive in 
Insular Communities. Environmental Processes, 2, pp. S159-S173. DOI: 10.1007/s40710-015-
0093-3   

10.2.39. Lasaridi, K., Hatzi, O., Batistatos, G., Abeliotis, K., Chroni, C., Kalogeropoulos, N., 
Chatzieleftheriou, C., Gargoulas, N., Mavropoulos, A., Zorpas, A., Nikolaidou, M., 
Anagnostopoulos, D. (2015). Waste Prevention Scenarios Using a Web-Based Tool for Local 
Authorities. Waste and Biomass Valorization, 6 (5), pp. 625-636. DOI: 10.1007/s12649-015-
9414-z   

10.2.40. Zorpas, A.A., Lasaridi, K., Voukkali, I., Loizia, P., Chroni, C. (2015). Household waste 
compositional analysis variation from insular communities in the framework of waste 
prevention strategy plans. Waste Management, 38 (1), pp. 3-11. DOI: 
10.1016/j.wasman.2015.01.030 

10.2.41. Abeliotis K., Lasaridi K., Chroni C. (2014). Attitudes and behaviour of Greek households 
regarding food waste prevention. Waste Management & Research, 32: 237-240.  

10.2.42. Zorpas, A.A., Lasaridi, K., Abeliotis, C., Voukkali, I., Loizia, P., Georgiou, A., Chroni, C., Phanou, 
K., Bikaki, N. (2014). Waste prevention campaign regarding the waste framework directive. 
Fresenius Environmental Bulletin, 23 (11A): 2876-2883. 

10.2.43. Ioannou Τ., Zampetakis L. A., Lasaridi, K. 2013. Psychological Determinants of Household 
Recycling Intention in the context of the Theory of Planned Behaviour. Fresenius 
Environmental Bulletin, 22, 2035-2041.   
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10.2.44. Zorpas, A.A., Lasaridi, K. 2013. Measuring waste prevention. Waste Management, 33, 1047-
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10.2.45. Abeliotis, K., Kalogeropoulos, A., Lasaridi, K. 2012. Life Cycle Assessment of the MBT plant in 
Ano Liossia, Athens, Greece. Waste Management, 32, 213-219.             

10.2.46. Lasaridi, K., Stentiford, E. 2011. 'Upcycling' organic waste in a world of thinly distributed 
resources. Waste Management and Research, 29, 1115-1116. (editorial) 

10.2.47. Lasaridi K.E., Valvis A. 2010. Environmental threats and security in the Balkans. Southeast 
European and Black Sea Studies, 11 (4), 471-487. 

10.2.48. Lasaridi, K. 2010. Conference report: 7th international conference ORBIT2010 'organic 
resources in the carbon economy'. Biofuels, 1 (6), pp. 823-826. 
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10.2.50. Lasaridi K.E., Chroni C., Fortatos S., Chatzipavlidis I., Kyriacou A. 2010. Estimating the 
bioremediation of green table olive processing wastewater using a selected strain of 
Aspergillus niger. Desalination and Water Treatment, 23, 26-31. 

10.2.51. Nikolaidou, M., Sofianopoulou, C., Alexopoulou, N., Abeliotis, K., Detsis, V., Chalkias, C., 
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10.2.54. Lasaridi K.E. 2009. Implementing the Landfill Directive in Greece: problems, perspectives and 
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characterization during composting of biowaste. Waste Management, 29, 1520-2525.  
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